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ПОТРЕБЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ  

(на душу населения в год; килограммов; яйца - штук) 

 2018 2019 2020 20211 2022 

Картофель2 79 76 76 70 72 
Овощи и продовольственные 
 бахчевые культуры 91 91 92 88 86 

Фрукты и ягоды 47 47 47 47 48 
Мясо и мясопродукты (включая 
субпродукты II категории и жир-сырец) 72 71 72 71 72 

Молоко и молокопродукты 218 217 220 221 223 
Яйца и яйцепродукты  250 247 253 235 239 
Хлебные продукты 121 121 121 117 120 
Сахар 42 43 43 41 40 
Масло растительное 11,6 11,7 11,8 11,2 11,5 

 

                                         
1
 Данные пересчитаны с учётом итогов Сельскохозяйственной микропереписи 2021 года. 

2
 Включая продукты переработки в пересчёте на свежий картофель. 


